
脇汗はエクリン汗腺という種類の汗腺から、交感神経から出る
アセチルコリンと呼ばれる神経伝達物質の刺激によって分泌されます。

上記薬を塗布することでアセチルコリンによる刺激をブロックし、過剰に出る汗を⽌めます。

　　　脇汗の量が多く服の汗シミが気になる方、　　　
緊張で汗が止まらない方、脇汗による体臭が気になる方

エクロックゲル 1本2週間分�8,000円

ラピフォートワイプ 28包�15,000円
拭き取りタイプ

脇に塗るタイプ



1⽇1回、以下の⼿順でワイプ1枚を⽤いて両脇に1回使いきりで塗布します。
①脇をタオルでふく等して、清潔で乾いた状態にしてください、使⽤する直前にラピフォートワイプ
を開封します（薬液が⾶ばないように⽬から離して開封してください）。
②広げたワイプで脇を⼀拭きして塗布します。同じワイプでもう⽚⽅の脇も同様に塗布します。
③他の⽅が誤って触れることがないように注意して廃棄してください。
④使⽤後は必ず直ちに⼿を洗い、⼿に付着した薬液をきれいに洗い流してください。
※ゴシゴシこするように塗布したり、脇以外の部位への塗布はしないようにしてください。
※お薬に触れた⼿で絶対に⽬を触らないでください。羞明（光をまぶしく感じる）、散瞳（⽬がかす
む）、刺激感などの症状が現れることがあります。万が⼀⽬に⼊った場合は、すぐに⽔でよく洗い流
してください。

  ラピフォートワイプの使い方 



1⽇1回、適量をわきに塗布します。
具体的な使⽤⽅法は使⽤説明書を同封しますので、そちらをご参照く
ださい。

 エクロックゲルの使い方 

 ラピフォートワイプ・エクロックゲルの注意点

緑内障、前⽴腺肥⼤症をお持ちの⽅、妊娠中・授乳中の⽅、過去に本剤の使⽤でアレルギー
など⼤きな副作⽤が起こったことがある⽅などは使⽤することができません。
現在治療中の疾患や服⽤中の薬剤、今まで⼤きな病気にかかったことがある⽅は必ず事前に
相談するようにしてください。



主な副作⽤として、羞明（光をまぶしく感じる）、散瞳（⽬がかすむ）、⽪膚炎、かゆみ、湿
疹、⼝渇感などが報告されています。
また、まれに⾼温や運動時などの場⾯で、発汗が抑制されることで体温が上昇し熱中症の症
状が現れる可能性が考えられます。その場合は涼しい場所に移動する、体を冷やすなどして
体温を下げ、⽔分・塩分を補給するようにしてください。

ラピフォートワイプの副作用 

エクロックゲルの副作用

主な副作⽤として、⽪膚炎、紅斑、かゆみ、湿疹、⼝渇感などが報告されています。

気になる事があれば、気になる事があれば、
公式LINEでいつでも医師にご相談ください公式LINEでいつでも医師にご相談ください


